WHITEPAPER ZU HEPATITIS C IN DEUTSCHLAND

Alle fiir ein Ziel: HCV-Elimination vorantreiben

Wéhrend des ,,HEPathon“-Roundtables am 22. Mai 2024 in Berlin diskutierten Expertinnen und Experten aus arztlicher
Versorgung, Hilfsorganisationen, Verbdnden und Patientenvertretungen den Handlungsbedarf bei der Elimination von

Hepatitis C in Deutschland.

Im Workshop, der mit Unterstlitzung
von AbbVie Deutschland und Gilead
Sciences stattfand, formulierten die
zehn Fachleute konkrete Forderungen
an die Gesundheitspolitik und erin-
nerten eindringlich an das WHO-Ziel
zur Elimination von Hepatitis C: Bis
2030 sollen Neuinfektionen mit dem
Hepatitis-C-Virus (HCV) und HCV-as-
soziierte Todesfalle um 90 bzw. 65 %
gesenkt und Diagnose- sowie Behand-
lungsraten auf 90 und 80 % erhoéht
werden.! Auch die Bundesregierung
hat sich diesem Ziel verpflichtet.?

HCV-TRACKER

Ein Blick auf den frei zuganglichen
HCV-Tracker* (www.hcv-tracker.de)
zeigt, dass Deutschland von diesem
Ziel jedoch noch weit entfernt ist: Im
3. Quartal 2024 betrug die Diagnose-
rate 44 % und die Therapierate nur
31% der von der WHO bis 2030 ange-
strebten Werte.3

DAS FUNDAMENT IST GELEGT

Um dem Ziel der Hepatitis-C-Elimina-
tion naherzukommen, wurden in
Deutschland bereits wichtige MaBBnah-
men ergriffen. Das Addendum der
DGVS-Leitlinie empfiehlt ein HCV-
Screening fir alle relevanten Risiko-
gruppen sowie flir Personen, die einen
Test auf Hepatitis C winschen.* Ein
weiterer Fortschritt ist die Einfiihrung
des HCV-Screenings im Rahmen der
allgemeinen Gesundheitsuntersu-
chung (Check-up 35) im Oktober
20213
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Abb. 1 Teilnehmende des HEPathon Roundtables am 22.05.2024 in Berlin

Von links oben: Anne Schmoll (Gilead), Doris Hépner, Dirk Schaffer, Prof. Dr. Christoph Sarrazin, Dr. Peter Buggisch,
Dr. Karlheinz Keppler, Britta Grossner (AbbVie), Astrid Leicht, Prof. Dr. Frank Tacke, Prof. Dr. Axel Baumgarten, Prof.
Dr. Markus Cornberg, Dr. Dietrich Huppe, Monika Weischenberg (Gilead), Christin RoBmann (AbbVie).

MIT DER DIAGNOSE ALLEIN IST ES
NICHT GETAN

Eine Herausforderung bleibt jedoch
weiterhin die alarmierende Llcke zwi-
schen diagnostizierten und thera-
pierten HCV-Fallen.? Besonders in den
vulnerablen Gruppen bleiben die Zah-
len hinter den Erwartungen zurick.®

DIE FORDERUNGEN

Das Whitepaper, das aus dem
,HEPathon“-Roundtable hervorge-
gangen ist, identifiziert drei zentrale
Lésungsansatze, um die Herausforde-
rungen anzugehen und das WHO-Eli-
minationsziel bei Hepatitis C noch zu
erreichen: verbesserte Test- und Be-
handlungsangebote (v. a. fir vulnerable
Gruppen wie Drogengebrauchende,
Menschen im Strafvollzug, Obdachlose),
eine Starkung der hausarztlichen Ver-
sorgung sowie ein klares politisches
Bekenntnis zur HCV-Elimination.

Hier geht es zum Whitepaper*:
https://bit.ly/abbviepro_hcvwhitepaper

N

Das vollstandige Whitepaper
kann Uber den QR-Code abgerufen
werden.

*

Der HCV-Tracker wurde im Rahmen
einer Kooperation zwischen AbbVie
Deutschland und der Deutschen
Leberstiftung entwickelt.
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